
	  

	  

    Meine Rechte im Spital 
 

 
1. Ich muss dann ins Spital, wenn es unbedingt nötig ist. 
 
2. Wenn ich ins Spital muss, dürfen meine Eltern bei mir bleiben. 

 
3. Meine Eltern dürfen bei allen Untersuchungen, die bei mir gemacht 

werden, dabei sein.  
 
4. Mir und meinen Eltern wird genau erklärt, was getan werden muss, 

damit es mir bald wieder besser geht. 
 
5. Alle Personen, die mich behandeln und pflegen, sorgen dafür, dass ich 

möglichst wenig Schmerzen spüre. 
 
6. Im Spital werde ich zusammen mit anderen Kindern auf einer 

Kinderstation behandelt. 
 
7. Im Spital sorgen alle dafür, dass ich mich wohl fühle. Ich darf deshalb 

auch spielen und lernen. 
 
8. Die behandelnden und pflegenden Personen hören mir zu und nehmen 

meine Meinung ernst. 
 
9. Es gibt Personen im Spital, die mich häufig betreuen und gut kennen. 

Sie reden mit mir und meinen Eltern. Ich kann sie alles fragen, was ich 
wissen möchte. 

 
10. Ich werde mit Respekt behandelt. Wenn mir eine Untersuchung 

peinlich ist oder ich grosse Angst habe, sage ich das den Leuten im 
Spital. Dann helfen sie mir, damit ich mich wieder besser fühle.	  

 
 
	  


